
PROGRAMA DE CURSO:
PRIMEROS AUXILIOS



 

 

Módulo 1: Fundamentos y Contexto de los
Primeros Auxilios
1.1 Introducción 
1.2 Atención de Primeros Auxilios en Desastres Naturales 

Módulo 2: Atención de Lesiones
Traumáticas
2.1 Primeros Auxilios en Personas con Lesiones de Partes
Blandas 
2.2 Atención de Primeros Auxilios en Lesiones
Osteomusculares 
2.3 Traumatismo Cerebral o Encéfalo Craneano (TEC) y
Traumatismo Cervical 
2.4 Vendajes, Inmovilización yTraslado 

Módulo 3: Emergencias Críticas y
Maniobras de Salvamento
3.1 Reanimación Cardiopulmonar Básica RCP 
3.2 Maniobra de Heimlich 
3.3 Intoxicaciones 
3.4 Atención de Primeros Auxilios en Personas con
Urgencias Médicas 

Módulo 4: Apoyo Complementario en
Primeros Auxilios
4.1 Insumos Mínimos de un Botiquín 
4.2 Glosario 
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